
Jedálny lístok
15.10.2018 - 21.10.2018 alergény hmotnosťPondelok 

 Polievka  drožďová 1,3,9 0,3

 Obed A  obložené čevabčiči, zemiaky  1,3 100/250

 Obed B  vajcia,šošov.prívarok,chlieb 1,3,7 80/300/100

 Večera  brav.prír.rezeň,tarhoňa,šalát,džús,ovocie 1 76/200/100/1/1
 Utorok 
 Polievka  gulášová 1 0,3

 Obed A  morč.s ananásom a pórom,ryža 1 64/180

 Obed B  šišky s džemom,čaj 1,3,7 280/0,25

 Večera  brav.na brokolici,zemiaky,horalka,ovocie 1 76/250/1/1
 Streda 
 Polievka  z kostí 1,3,9 0,3

 Obed A  hov.bratislavské,knedľa 1,3,7 62/200/160

 Obed B  pražské zemiaky,uhorka 0 380/70

 Večera  saláma,chlieb,maslo,syr,horalka,ovocie 1,7 100/150/1/1/1/1
 Štvrtok 
 Polievka  paradajková 1 0,3

 Obed A  vypr.kur.rezeň v bylin.cestíčku,zem.kaša,kompót 1,3,7 100/280/100

 Obed B  cestoviny so špenátom,syrom a slan. 1,7 300/0,25

 Večera  granadír, cvikľa,džús,horalka,ovocie 1 400/100/1/1/1
 Piatok 
 Polievka  karfiolová 1 0,3

 Obed A  brav.pečená krkovička,tarhoňa,šalát 1 76/200/100

 Obed B  broskyňový koláč s posýpkou,č.káva 1,3,7 380/0,2

 Večera  morč.prírodný rezeň,ryža,šalát,horalka,ovocie 1 76/180/100/1/1
 Sobota 
 Polievka  tekvicová 1,7 0,3

 Obed A  morčacie košovské, opekané zemiaky 1 64/240

 Obed B  - - -

 Večera  boľonské špagety,čaj,džús,ovocie 1 320/0,25/1/1
 Nedeľa 
 Polievka  z kostí 1,3,9 0,3

 Obed A  peč.kuracie stehno,ryža,kompót 1 160/180/100

 Obed B  - - -

 Večera  párky,chlieb,horčica,syr,horalka,ovocie 1,7 120/150/30/1/1/
 

Pod číslami "alergény" v jedálnom lístku sú uvádzané alergény potravín, ktorých vysvetlivky sú na nástenke pred jedálňou.
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